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1. Uvod

1. Vnitini fad Skolni jidelny je soubor pravidel a opatteni spojenych s provozem skolni
jidelny.
2. Skolni jidelna zajistuje stravovani fadné zapsanych déti ve véku od 2 do 6 let, déti

s odkladem skolni dochazky (7 let) a stravovani zaméstnancti mateiské Skoly.

3. Vnitini tad Skolni jidelny je zavazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve skolni

jidelné, v ptipadé nezletilych zakl i pro zdkonné zastupce.

4. Vnitini ad Skolni jidelny je zpracovan v souladu s témito zdkony a vyhlaSkami:

zakonem ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozd¢jsich predpist,

- zékonem ¢. 258/2000Sb., o ochrané¢ vetejné¢ho zdravi, ve znéni pozdéjsich
piedpisa,
- vyhléaskou €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, ve znéni pozd¢jsich predpist,
- vyhlaskou ¢. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a
o zasadach osobni a provozni hygieny pfi cinnostech epidemiologicky
zavaznych, ve znéni pozdé&jsich predpisi,
- vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich tthradé
v piispévkovych organizacich ztizenych USC, ve znéni pozdgjsich predpisi,
- nafizeni EU €. 852/2004 o hygien¢ potravin, ve znéni pozd¢jsich piedpisu.
5. Jidelnicek je vzdy sestavovan podle zasad zdravé vyzivy a dodrzovani vyzivovych
norem u sledovanych potravin a v rozsahu dle § 4 odst. 3 a 9 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb.,
o Skolnim stravovani.
6. Jidelnicky jsou zvefejnovany na webovych strankach Skoly a vyvéSeny na nésténkach
v Satnach déti.
7. S Vnitinim fddem S$kolni jidelny jsou rodi¢e sezndmeni prostfednictvim nastének

v Satnach déti, prostfednictvim webovych stranek matefské Skoly a na informativnich

schuzkach.

2. Prava a povinnosti stravnika a zakonnych zastupcu déti

a) Dité pfijato do matefské Skoly ma pravo:
- ve Skolni jideln¢€ odebirat jedno hlavni jidlo a dvé doplikova,
- zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi,

- na kvalitni, nutriéné vyvazenou a Cerstvou stravu,



- ve dnech ucasti ve vzdélavani odebirat dotovanou stravu,

- odmitnout konzumaci jakéhokoliv pokrmu.

b) Zakonny zastupce ma pravo:

- vznaSet ptipominky a podnéty k praci Skolni jidelny u vedouci Skolni jidelny nebo feditelky

Skoly,

- prvni den nepfitomnosti ditéte ve vzdélavani odebrat dotovanou stravu do jednorazovych
obaltl poskytovanych MS,

¢) Zakonny zastupce ma povinnost:

- informovat vedouci $kolni jidelny o zméné¢ zdravotniho stavu ditéte vztahujici se ke
stravovani,

- odhlasit dité ze stravovani podle zvefejnénych pravidel,

- v ptipadé neodhlaseni stravy od druhého dne neptitomnosti ditéte ve vzdélavani uhradit stravu

v plné vysi (nedotovanou stravu),

- informovat o zméné zdravotni zpisobilosti, zdravotnich obtizich, na které je nutno brat zietel.

3. Provoz a vnitfni rezim

1. MS uéi déti spravnym stravovacim navykiim a tomu je piizptisobena skladba
jidelnicku. Jidelnicek je sestavovan na zéklad¢ zésad zdravé vyzivy a podminkou je
plnéni spottebniho kose /evidence jednotlivych slozek stravy, aby byla dodrzena
pfedepsand vyzivova norma/.

2. Jidelni listek je vyvéSen na informacnich nasténkach, vzdy nejpozdéji v pondéli pii
zahajeni provozu MS a webovych strankach koly.

3. Dle natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) jsou na jidelnim listku uvadény
alergeny. Na nasténkach a webovych strankéach skoly je zvefejnén seznam alergent,
jednotlivé alergeny jsou ocislovany a tato cisla alergenit jsou uvedena vzdy za
pokrmem v jidelnim listku.

4. Za dodrzovani hygienickych ptedpist pii vyrobé a vydeji stravy pro détské stravniky
je zodpovédny persondl Skolni jidelny. Pfi podavani jidel ve tfidach dohlizi na détské
stravniky pedagogicky dohled. Za ¢istotu stolti a podlah odpovidaji uklizecky.

5. Skolni jidelna zajistuje stravovani déti 3 x denné, pii dodrzeni pitného rezimu.

6. Stravovani zaméstnancti je upraveno zvlastnim vnitinim predpisem.



3.1. Organizace vvdeje stravy

e Pii piijeti ditéte do matetské Skoly vyplni zakonni zéstupci Pfihlasku k celodennimu
stravovani ditéte v matefské skole. Dit¢ ma tedy pravo na dopoledni ptesnidavku, obéd
a odpoledni svacinu.

e Dopoledni ptesnidavku a odpoledni svadinu déti konzumuji na svych tfidach. Obéd je

podavan ve Skolni jidelng.

Provozni doba skolni jidelny je od 6:00 do 15:30 hod.

7:00 hod. Caj, neperliva voda, ovoce Vsechny tfidy

8:30 presnidavka Sovicky, Medvidci

8:45 presnidavka Zajicci, Jezecci, Listicky
11:30 obéd Sovicky, Medvidci

11:45 obéd Zajicci, Jezecci, Listicky
14:30 svadina Sovicky, Medvidci
14:45 svacina Zajicci, Jezecci, Listicky

Pitny rezim
Détem je k dispozici ¢aj, neperliva voda s citronem a neperliva voda.

Caj a voda se béhem dne nékolikrat dopliiuje (konvice s kelimky — kazdé dité ma vlastni dle
své znacky — jsou umistény ve tifidach na tacku).
Pti pobytu na skolni zahrad¢ je k dispozici voda — nerezové pitko.

Pitny rezim je dodrZovan po cely den.

3.2. Mimoradné udalosti béhem stravovani

Béhem celého provozu obéda je ve Skolni jideln€ pani uklizecka. Ta také zajistuje v piipadé
vyliti, rozbiti a jinych nehod okamzity uklid.

O d¢ti se stara po celou dobu pedagogicky personal.

3.3. Vvse stravného — finan¢ni normativ — dotovana strava

Dit& ma narok na dotovanou stravu pouze v piipadé, Ze je pfitomno vzdélavani v MS a prvni
den neptitomnosti. Rodi¢ mé pravo pozadat feditelku Skoly o tipravu rozsahu vzdélavani a tim
1 stravovani. Rozsah se stanovi tak, aby se dit¢, je-li v dob¢€ podavani jidla pfitomno v matei'ské
Skole, stravovalo vzdy.

Vyse financniho normativu je stanovena dle vyhlaSky ¢. 107/2005 Sb., ve znéni pozd¢jSich

ptedpisii o Skolnim stravovani a podle cen potravin v misté obvyklych.



Vvse stravného je pro obdobi zafi—Cervenec stanovena nasledovné:

Déti 3 —6let 50,-K¢/ den ( presnid. 13,- obéd 27,- svacina 10,- v¢. pitného rezimu)

Déti 7—let¢  52,-K¢/ den ( presnid. 13- obéd 29,- svacina 10,- v¢. pitného rezimu)
Stravnici hradi pouze potraviny, ostatni naklady hradi stat a ztizovatel.

Vyse zalohy na mésic se stanovuje: pocet stravovacich dnti X finan¢ni norma na den.
Vyuctovani stravného pro skolni rok je stanoveno nejpozdéji do 31.7. daného skolniho roku.
V ptipadé, ze dit€¢ navstévuje zafizeni béhem letnich prazdnin, vratky stravnikim, ktefi

nepokracuji v novém skolnim roce, se douctovavaji do 31.8.

Cena dotovanych obédu se sklada ze tii ¢asti:

- Cena potravin (finan¢ni normativ) = plati strdvnik
- Mzdové rezie (mzdy) = hradi Ministerstvo Skolstvi

- Vécna rezie (provozni naklady — elektfina, voda, plyn apod.) = hradi zfizovatel

3.4. Vvse stravného — finan¢ni normativ — nedotovana strava

Nedotovana cena obédl se hradi v pfipad¢é neodhlaSeni ditéte ze stravy nésledujici den a dalsi
po prvnim dnu nemoci.

Déti 3 —6let 149,-K¢&/ den ( presnid. 39,- obéd 81,- svacina 29,- v¢€. pitného rezimu )

Déti 7—1let¢  151,-K¢&/ den ( presnid. 39,- obéd 83,- svacina 29,- v¢. pitného rezimu )

Cena obédu nedotovana se sklada:

Cena potravin (finan¢ni normativ) = plati stravnik

RezZijni nédklady (mzdy, energie, ostatni) = plati stravnik

3.5. Platba stravného
Pouze bezhotovostné inkasem na tGdet MS: 20108-1652060329/0800, a to piedem na

nasledujici mésic.

Prvni inkaso prob¢hne posledni tyden v srpnu pfed zahdjenim Skolniho roku. Dalsi mésice je
tieba mit nezbytnou penézni rezervu na svém c¢tu od 23. dne v mésici.

Rodice si zfidi povoleni k inkasu ze svého uctu, kde je nutno zadat limit pro platbu dle zatazeni
do piislusné kategorie — déti 3-6 let 1600 K¢, predskolaci a s odkladem Skolni dochazky pti
dosazeni véku 7 let 1200 K¢. Platby uctem se navadéji zpétné a budou pfipsany na konto v
evidenci nasledujici pracovni den po piipsani na Gi¢et MS - 20108-1652060329/0800.
Variabilni symbol je kazdému ditéti ptidélen pfi pFijeti do MS.



Pokud nemé rodi¢ bankovni udet, posle penize sloZenkou na Gicet MS nebo mize vlozit
potiebnou hotovost u piepazky Ceské spofitelny na Géet MS.

Hotovostni platby stravného u vedouci SJ nejsou mozné. V ojedinélych piipadech se lze
domluvit na platbé stravného s vedouci skolni jidelny.

Neuhrazeni stravného je porusenim Skolniho fadu a feditelka Skoly na zéklad¢ zakona 561/2004

Sb., § 35 mize rozhodnou o ukonceni predskolniho vzdelavani ditéte.

3.6. OdhlaSovani stravy pres internet

Zakonni zastupci déti budou stravu odhlasovat pfes internetové stranky www.strava.cz.

Presné instrukce jsou pfedany na konci Skolniho roku novym stravnikiim formou tisténého
dokumentu.

Stravnik je ptfihlaSen na cely mésic automaticky a rodi¢e budou mit pod svou kontrolou
odhlasovani svych déti ze stravy. Odhlasovani stravy na den nésledujici kon¢i na internetovych
strankach vzdy ve 12.00 hod dne ptedeslého. V pond¢li 1ze dit¢ odhlasit nejpozdeji do 7.30 hod
rovnéz na téchto strankach.

Dité ma narok na dotovanou stravu pouze v piipadg, Ze je pfitomno vzdélavani v MS a prvni
den nepfitomnosti.

Odhlagovani a piihlasovani p¥imo v zafizeni MS je mozné ve vyjime&nych piipadech (napf. pii
vypadku internetové sit€ v misté bydlisté, naléhavé osobni diivody), provadét telefonicky na
Cisle +420 724 192 263.

V ptipadé€, ze stravnik nebude odhldSen den predem, je mu automaticky strava zapoctena a

stravné se v ten den hradi.

Odhlaseni odpolednich svacinek pri odchodu ditéte po obédé

Pokud dité odchazi po ob&dé¢, tzn. v rozmezi 12:00 — 13:00 hod., si rodi¢ odhlasi odpoledni
svaCinu ve stejném reZimu jako celodenni stravu. Odhlasovani odpoledni svainy na den
nasledujici kon¢i na internetovych strankach vzdy ve 12.00 hod dne ptfedesiého. V pond¢li 1ze
odpoledni sva¢inku odhlésit nejpozdéji do 7.30 hod rovné€z na téchto strankach.

V ptipadech, kdy si rodi¢ odpoledni svacinu neodhlasi a dité si vyzvedne po ob&dé€, mize si
odpoledni svacinu vyzvednout az v dob¢€ vydeje odpolednich svacin na své tfid€. To znamena,
Ze si svacinu nelze odnést po obéd¢ s sebou. Pokud se bude jednat o tekutou svacinu (pudink,
kaSe), je potieba si pfinést na pfenos svou nadobu z domu. Rodi¢ si sdm na t¥idé svacinu
premisti do své nadoby. V piipad¢ tuhé svaciny (pecivo apod.), mu bude piedana v papirovém
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ubrousku. Tato svacina je urCend k okamzité spotiebé. Od okamziku pievzeti svaciny
zakonnym zastupcem nebo opravnénou osobou, Skolni jidelna nenese zodpoveédnost za
zdravotni stav ditéte zpisobeny pozdéjsi konzumaci. V ptipad¢é nevyzvednuti svaciny, bude

piedana na pridavek déti.

V piipad€ nemoci, nebo z jiného diivodu, je stravnik opravnén si objednanou stravu odebrat, a
to pouze 1. den neptitomnosti. Rodi€ si pro obéd ptijde v dobé vydeje stravy, tj. v 11.00 hod a
pied $kolni kuchyni mu bude vydan obéd do jednorazovych obalti poskytovanych MS. Pokud
se jedna o stravu v dob¢ 1. dne nemoci, pedagog ve tfidé zapiSe pfihlaSené, ale neptitomné
stravniky do seSitu, uvede datum a seSit ulozi na vozik s piesnidavkou. Pani kuchaika na
zéklad€ seznamu vyda jidlo a podpisem potvrdi jeho vydej. Nasledujici dny je nutné dité
odhlasit. V ptipad¢ neodhlasené stravy v dalSich dnech nepfitomnosti ditéte na www.strava.cz
bude uctovana nedotovana cena stravného. Obéd bude vydavan do jednordzovych oball
poskytovanych MS. Jidlo podavané do jednorazovych obali poskytovanych MS je ureno k
okamzité spotiebe. Neodebrana strava nepiitomnych déti je rozdana na ptidavky déti prihlasenych
na dany den.

Réadné odhlaSena strava se v nasledujicim mésici odecita pfi inkasu.

3.7. Rozsah sluzeb $§kolni jidelny

Jidelni listek je vyvéSen u vstupnich dveti do jidelny, v Satndch jednotlivych tfid nebo také na

internetovych strankach www.msklubickoostrava.cz a www. strava.cz.

Jidelni listek je sestavovan dle platnych norem, které jsou urceny pro Skolni stravovani a jsou
schvaleny Ministerstvem Skolstvi, mladeZe a télovychovy a také spolecnosti pro vyZzivu.

V jidelnich listcich jsou uvadény alergeny, které dana potravina obsahuje. Soucasti jidelniho
listku je 1 seznam alergend.

Pestrost jidel je uplatiiovéana tak, aby se béhem mésice sttidala jidla, jak masita, tak bezmasa a
zeleninova.

Syrova zelenina a ovoce je détem podavana kazdodenng, a to i ve vice druzich. MoZnosti, jak
vafit détem zdravé a inspiraci hleddme na internetovych strankach, v normach pro Skolni

stravovani a Skolenich.


http://www.strava.cz/
http://www.msklubickoostrava.cz/

vyrobkd, tuki, cukrd, ovoce, zeleniny, lusténin a brambor.

3.8. Dietni stravovani

Zatizeni umoznuje dietni stravovani, a to niZe popsanymi moznostmi.

V piipad¢€ bezlepkové diety je mozno ditéti stravu donést a ulozit v lednici individualni stravy
v jideln€. Proskoleny personal stravu ditéti v uréenych casech vyda. V dobé¢ obéda strava bude
ohrata v mikrovinné troub¢ na pozadovanou teplotu.

V ptipadé¢ bezlaktézové diety je mozno bezlaktozové produkty zanechat v lednici individuélni
stravy v jideln€ a persondl kuchyné je pouzije pti ptipravé pokrmu pro dané dité. Persondl je
proskolen. Rodic¢e jsou povinni dolozit lékaiské potvrzeni ohledné nafizené diety nebo
potravinovych alergii. Se zdkonnym zastupcem je sepsana Dohoda o individudlnim stravovani.
Za obsah ptindSeného jidlonosice zodpovida zdkonny zastupce.

Pfinesené pokrmy musi zakonny zastupce oznacit jménem ditéte a také zodpovida za kvalitu
donesenych pokrmil nebo surovin a zaroven i zdravotni nezavadnost nadob.

Potravinové alergie

Na jidelnich listcich Skola uvetejiiuje kody alergenti u vSech podavanych pokrmi. Zakonny
zastupce je povinen toto sledovat a kazdodenné instruovat dit¢ a tfidni ucitelku o vylouceni

nekterého pokrmu ze sortimentu skolou predkladané stravy.

3.9. Provoz $kolni jidelny v prubéhu letnich prazdnin

V dobé uzavieni matefské Skoly v mésici srpnu Skolni jidelna nevaii a kazdy stravnik je
automaticky odhlaSen ze stravy.

O pfesném terminu uzavieni matefské Skoly v mésici srpnu budou zikonni zastupci
s predstihem informovani na vyvéskach ve vestibulech matefské Skoly a také na internetovych

strankach Skoly.

3.10. Provoz $kolni jidelny a kuchyné po dobu platnosti epidemiologickych opatieni

Podrobngji tuto situaci fesi ,,Provozni fad MS v dobé& epidemiologickych opatfeni®.

Pribézné se dezinfikuje ve zvySené mife kuchyn a Skolni jidelna. PouZivaji se dezinfekéni
prostiedky na ruce i povrchy s virucidni aktivitou.

Za dezinfekci zodpovidaji kuchaiky, které dezinfikuji pracovni plochy a pomticky.

Béhem této situace neni umoznén samoobsluzny vyde;j.



3.11.Provoz $§kolni jidelny v dobé distanéniho vzdélavani

Nérok na dotovanou stravu v dobé¢ distan¢niho vzdélavani maji déti, které naplituji podminky
§ 184 a sSkolského zédkona — déti v poslednim roce piedskolniho vzd€lavani — povinna

piedskolni dochazka.

4. Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred sociilné

patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepiatelstvi nebo nasili.

1. Po celou dobu stravovani ditéte vykondva dohled pedagog. Ten také zajistuje
bezpecnost a ochranu déti pred socialné patologickymi jevy diskriminace a pted projevy
nepratelstvi nebo nasili.

2. V ramci skolniho vzdélavaciho programu jsou déti nenasilnou formou seznamovany a
pouceny o pravidlech bezpec¢nosti a ochrany zdravi. O provedeném pouceni déti jsou

provadény zaznamy.

5. Podminky zachazeni s majetkem $kolského zarizeni

1. Pedagog priibézné upozornuje déti na spravné zachdzeni s vybavenim Skolni jidelny.

2. 'V pripad¢ poskozeni majetku skolni jidelny ze strany déti, mize pedagog po domluve
se zakonnym zastupcem sjednat opravu nebo ndhradu.

3. Pedagog a vSichni pracovnici matefské Skoly nahlasi zjisténé zavady na majetku

matetské Skoly vedouci Skolni jidelny.

6. Kontakty

Vedouci $kolni jidelny: Tereza Kozelkova
Telefon: 555 131 614

Mobil: +420 724 192 263

Kuchatka: Zdenka Martinicka

Telefon: 555 131 614

Email: jidelna@msklubickoostrava.cz

Webové stranky: www.msklubickoostrava.cz


mailto:jidelna@msklubickoostrava.cz

7. Zavéreéna ustanoveni

1. Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim organem skoly povéiena
vedouci Skolni jidelny.

2. Zmény a dodatky tohoto Vnitiniho fadu mohou byt provedeny pouze pisemnou
formou, a pted nabytim jejich u¢innosti s nimi budou seznameni vSichni zaméstnanci
matefské Skoly a budou o nich informovéani i zdkonni zastupci déti.

3. Vnitini fad nabyva platnosti dnem 1. 9. 2023.

4. Vnitini fad nabyva ucinnosti dnem 1. 9. 2023.

V Ostravé dne 24.7.2023

Mgr. Alica StrniStova
feditelka Skoly
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