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Pondělí 22.4.2024
cereálie v mléce, čaj, *ovoce  (A: 01,07)přesnídáv.

višňový čaj, vodapitný režim

květáková polévka s mrkvičkou  (A: 01,09)polévka

vepřové rizoto, kyselý okurek, strouhaný sýr, čaj  (A: 07,09)oběd

ajvarová pomazánka, kmínový chléb, čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 23.4.2024
pomazánka z mozzarelly, ředkvičky, sójový rohlík, kakao, *ovoce  (A: 01,06,07)přesnídáv.

heřmánkový čaj s medem, vodapitný režim

hrstková polévka  (A: 01,09)polévka

kuře na bylinkách, bramborová kaše, jablečný kompot, ananasový džus  (A: 01,07)oběd

hermelínová pomazánka, toustový chlebík, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 24.4.2024
špaldová krupicová kaše s ovocným rozvarem, čaj, *ovoce  (A: 01,07)přesnídáv.

čaj lesní směs, vodapitný režim

risi bisi polévka  (A: 09)polévka

hovězí se šípkovou omáčkou , těstoviny, čaj  (A: 01,07,09)oběd

pomazánka z rybiček v tomatě, slunečnicový chléb, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Čtvrtek 25.4.2024
pomazánka rozhuda s tvarohem, mrkvička, dalamánek, kakao, *ovoce  (A: 01,07)přesnídáv.

meduňkový čaj s bezem, vodapitný režim

rajská polévka s těstovinovou rýží  (A: 01)polévka

čočka na kyselo, kyselý okurek, šestizrnný chléb, čaj  (A: 01,07)oběd

ovocný jogurt, mini croissant, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 26.4.2024
bylinkové gervais, paprika, oválek, bílá káva, *ovoce  (A: 01,07)přesnídáv.

mátový čaj s medem, vodapitný režim

hlívová polévka s batátou  (A: 09)polévka

námořnické kuřecí prsa, kuskus, ledový salát čaj  (A: 01,03)oběd

tvarohová kulička skořicová, čaj  (A: 01,03,07)svačina

Ovoce a zelenina jsou dodávány čerstvé od místních dodavatelů.
*ovoce dle sezóny(jablka,banány,jahody,mandarinky,hroznové víno)
Změna jídelníčku vyhrazena.
Jídelníček sestavily: Z.Martinická, T.Kozelková
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


